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M-ce  Numer Imie i nazwisko Kateg. Miejscowosé Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Lap5 Wynik Pleé
/m-ce /m-ce
Beg
1. 1293 Grzegorz SZYMURA M40 (1.) Leszczyny Leszczyny 16:50,6 16:22,8 16:38,5 17:01,1 16:54,1 1:23:47,2 M (1.
2. 1297 Adam SNIEZEK M30 (1.) Zernica Goggle PAE Team 16:52,2 17:23,2 16:50,5 17:08,1 17:14,6 1:25:28,8 M (2.)
3. 1327 Wojciech HOLONA M50 (1.) Rybnik Akmb Pedziwiatr Gliwice 16:50,4 17:24,4 17:35,7 18:07,7 18:42,2 1:28:40,6 M (3.
4. 1355 Szymon CHYBA M30 (2.) Gliwice KS Krotosz Krotoszyn 17:09,3 17:57,2 18:17,6 18:24,2 18:11,1 1:29:59,6 M (4.
5. 1080 Marcin MALYSA M30 (3.) Chorzéw 17:24,2 17:52,7 18:149 18:27,6 18:31,9 1:30:31,5 M (5.)
6. 1141 Tomasz SLUPIK M40 (2.) Betk Sofectwo-Betk 18:09,2 18:36,0 18:38,1 18:29,2 18:32,3 1:32:249 M (6.)
7. 1274 Michat CZERWINSKI M30 (4.) Rybnik SBD Energetyk Rybnik 17:17,8 19:07,1 18:56,6 18:55,3 19:32,4 1:33:49,4 M (7.)
8. 1169 Tomasz LEWICKI M30 (5.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 18:35,3 19:01,9 19:22,1 19:215 19:15,7 1:35:36,6 M (8.)
9. 1268 Tadeusz JASEK M60 (1.) Radziechowy PZWLA 18:19,1 19:09,7 19:32,5 19:44,0 19:43,4 1:36:289 M (9.
10. 1270 Marcin WIECHULA M30 (6.) Gliwice 19:02,1 18:59,0 19:39,3 20:16,1 20:40,7 1:38:37,3 M (10.)
11. 1218 Marek PODESZWA M40 (3.) Rybnik RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PEDZIMY RAZEM 19:12,0 19:42,7 20:12,6 20:26,7 19:59,9 1:39:34,1 M (11))
12. 1272 Stawomir NOCON M40 (4.) Redziny Gnaj Fretka, gnaj... Szybciej, szybciej !!! 19:12,5 20:17,8 20:02,0 20:34,8 20:37,4 1:40:448 M (12)
13. 1331 Mariusz PISINGAS M30 (7.) Gliwice Sekcja Biegowa Familia 19:27,9 20:04,6 20:18,9 20:51,0 20:13,5 1:40:56,1 M (13.)
14, 1231 Zbigniew OKROJ M40 (5.) Gliwice 19:34,4 19:58,7 19:55,7 20:30,2 21:17,4 1:41:16,6 M (14.)
15. 1060 Michat WANIEWSKI M30 (8.) Gliwice 20:32,4 20:24,9 20:14,3 20:13,4 20:03,0 1:41:28,1 M (15.)
16. 1147 Piotr SLIWINSKI M30 (9.) Gliwice Opel Active Team 21:445 20:07,0 20:56,0 19:48,8 18:54,3 1:41:30,9 M (16.)
17. 1017 Adam SITKO M40 (6.) Rybnik SBD Energetyk Rybnik 20:06,6 20:45,8 21:01,6 20:20,6 20:56,2 1:43:11,0 M (17.)
18. 1035 Michat RUTKOWSKI M30 (10.) Gliwice 20:42,8 20:29,2 20:43,2 20:42,8 20:43,4 1:43:21,5 M (18.)
19. 1354 Mateusz SZWAJA M10 (1.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 20:02,2 19:54,1 20:09,2 21:32,3 21:445 1:43:22,5 M (19.)
20. 1342 Grzegorz DZIUBANSKI M30 (11.) Pyskowice Opel Active Team 21:445 20:07,3 20:55,8 20:45,1 20:51,7 1:44:245 M (20.)
21. 1230 Jan KADZIELA M30 (12.) Knuréw 21:09,7 20:59,5 21:.01,4 21:.02,4 21:09,7 1:45:22,9 M (21.)
22. 1175 Alina WYLEZALEK K30 (1.) Gliwice 21:41,8 20:26,6 21:05,0 21:42,4 20:50,7 1:45:46,7 K (1.)
23. 1330 Mirostaw STASIAK M30 (13.) Gliwice Night Runner Gliwice 20:14,3 21:54,8 22:05,6 21:42,2 20:50,9 1:46:48,0 M (22.)
24, 1063 Krzysztof PIENIAZEK M40 (7.) Gliwice 21:43,5 21:36,9 21:15,7 21:30,2 21:06,7 1:47:13,2 M (23.)
25. 1255 Dawid SWIATKOWSKI M30 (14.) Gliwice Night Runners Gliwice 20:44,6 21:27,6 22:02,4 21:46,0 21:50,1 1:47:50,9 M (24.)
26. 1066 Piotr LISZKA M60 (2.) Bytom KS Limanowa Forrest 21:22,4 21:18,6 21:37,3 21:37,0 21:56,5 1:47:52,1 M (25.)
27. 1026 Marcin DOMANSKI M40 (8.) Gliwice BFRT & Lauf Team Thiesen 21:30,0 21:47,0 21:47,6 21:51,5 21:554 1:48:51,7 M (26.)
28. 1019 Marek DWORSKI M60 (3.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 21:30,1 21:51,5 21:48,3 21:50,8 21:55,4 1:48:56,3 M (27.)
29. 1306 Adrian CZAUDERNA M40 (9.) Gliwice OchajoRun&Friends 22:51,1 21:37,8 22:07,6 22:07,1 21:50,0 1:50:33,8 M (28.)
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30. 1081 Czestaw KOSTRZAK M50 (2.) Knuréow KB Endurance Solidarni Knuréw 22:00,7 22:135 22:43,2 22:42,8 22:01,6 1:51:42,0 M (29.)
31. 1269 Wojciech ANDRYSZCZAK M40 (10.) Zywiec 20:06,9 21:44,5 22:55,4 24:48,9 22:25,6 1:52:01,5 M (30.)
32. 1289 Mariusz WUWER M40 (11.) Zory HRmax Zory 22:24,1 22:12,3 22:16,9 22:42,1 22:34,1 1:52:09,7 M (31))
33. 1222 Sebastian PATYNEK M30 (15.) Jaskowice SBRT Gliwice 23:20,9 22:10,7 21:35,1 22:155 22:48,4 1:52:10,8 M (32.)
34. 1227 Marek KAPICA M30 (16.) Bytom 23:13,6 22:38,5 23:19,3 23:28,7 22:25,7 1:55:06,0 M (33.)
35. 1264 Marek SULIN M40 (12.) Gliwice SPARTANIE DZIECIOM 23:09,0 23:20,5 23:28,4 23:20,6 22:51,3 1:56:10,0 M (34.)
36. 1359 Janusz PRZYLUDZKI M60 (4.) Mikotow 22:52,4 23:41,4 23:26,4 23:11,3 23:02,0 1:56:13,6 M (35.)
37. 1103 Janusz KUSZ M30 (17.) Pisarzowice 22:49,7 22:55,8 23:55,7 23:33,5 23:06,1 1:56:21,0 M (36.)
38. 1129 Michat DACZYNSKI M40 (13.) Gliwice Vege Runners 24:01,3 23:22,6 23:18,1 24:51,2 23:07,6 1:58:41,0 M (37.)
39. 1190 Ariel WITON M20 (1.) Pyskowice Arizona Pyskowice 24:225 23:22,4 22:55,3 24:55,5 25:034 2:00:39,3 M (38.)
40. 1137 Mariusz PRZYBYLSKI M40 (14.) Gliwice 24:08,5 23:49,4 23:38,7 24:28,9 24:41,2 2:00:46,9 M (39.)
41. 1351 Ryszard DOMAGALSKI M50 (3.) Zabrze 23:29,2 23:44,3 24:.03,1 24:52,5 24:40,1 2:00:49,4 M (40.)
42. 1197 Jan KRZYWICKI M60 (5.) Gliwice 23:21,3 23:49,6 24:23,9 24:36,8 24:43,4 2:00:55,3 M (41.)
43. 1138 Janusz GORECKI M50 (4.) Gliwice 23:23,7 24:00,0 24:37,3 25:11,8 24:02,6 2:01:15,7 M (42.)
44, 1039 Tomasz KUJAWSKI M40 (15.) Gliwice Night Runners Gliwice 23:30,1 24:00,1 24:37,2 25:11,7 24:01,7 2:01:21,0 M (43)
45, 1253 Sergiusz BIALUCHA M40 (16.) Bytom SAINT-GOBAIN SQUAD 25:00,3 25:01,4 25:13,3 25:18,8 21:42,4 2:02:16,5 M (44.)
46. 1343 Mirostaw GIERAS M40 (17.) Gliwice 24:02,5 24:39,7 24:52,5 25:05,1 24:09,7 2:02:49,7 M (45.)
47. 1307 Klaudia CZAUDERNA K40 (1.) Gliwice OchajoRuné&friends 25:05,5 24:42,9 23:55,3 24:54,8 24:26,9 2:03:05,6 K (2.)
48. 1345 Anna NASIENIAK-CZECH K40 (2.) Gliwice 24:04,8 24:17,7 24:30,0 24:56,6 25:46,0 2:03:353 K(3.)
49. 1214 Mariusz FIGIEL M40 (18.) Katowice 23:38,6 23:26,1 23:58,7 26:20,8 27:35,9 2:05:00,4 M (46.)
50. 1102 Monika BE ONSKA K30 (2.) Gliwice 25:01,0 24:38,3 24:47,0 24:56,4 25:46,1 2:05:09,0 K (4.
51. 1055 Andrzej FLORECKI M60 (6.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 23:49,7 24:01,8 25:.01,8 26:49,3 27:03,8 2:06:46,6 M (47.)
52. 1298 Damian KACZKIEWICZ M40 (19.) Gliwice Night Runners Gliwice 25:53,2 25:45,8 23:42,6 24:295 27:42,1 2:07:33,4 M (48.)
53. 1146 Tomasz KOWALCZYK M30 (18.) Gliwice 24:47,4 24:12,1 25:05,7 25:16,4 28:18,4 2:07:40,1 M (49.)
54, 1219 Gizela MAJEWSKA K40 (3.) Pyskowice 24:47,0 24:11,1 25:12,4 25:51,1 27:42,2 2:07:440 K(5.)
55. 1092 Matgorzata LESZCZYNSKA K40 (4.) Gliwice 25:06,4 25:21,7 26:05,4 26:46,5 26:57,8 2:10:18,0 K (6.)
56. 1245 Artur ZADEBERNY M40 (20.) Gliwice 25:03,4 25:33,9 26:32,2 27:225 27:04,6 2:11:36,8 M (50.)
57. 1292 Pawet JAWORECKI M50 (5.) Zabrze 24:19,6 25:09,9 26:14,7 27:31,4 28:36,2 2:11:52,0 M (51.)
58. 1050 Irek WYLEZALEK M40 (21.) Kalety O co Biega w Kaletach 25:42,0 25:429 26:29,1 27:04,8 27:12,7 2:12:11,8 M (52.)
59. 1095 Artur WOJTUKIEWICZ M30 (19.) Gliwice 26:20,2 26:21,5 26:38,7 27:03,9 26:48,2 2:13:12,7 M (53.)
60. 1054 Aniela TRELA K40 (5.) Leszczyny DB Leszczyny 26:14,5 26:36,2 26:24,5 26:52,1 27:18,9 2:13:26,3 K (7.)
61. 1276 Tomasz POLEWKA M40 (22.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 28:08,9 27:59,8 27:58,6 29:53,7 20:30,8 2:14:32,0 M (54.)
62. 1318 Rafat ZELAZKO M30 (20.) Gliwice Familia 25:08,0 25:00,9 26:39,0 29:30,1 28:32,0 2:14:50,3 M (55.)
63. 1315 Agnieszka SZAJNOWSKA K40 (6.) Gliwice CKZIU Gliwice 28:29,0 27:24,2 27:49,6 26:47,8 25:38,1 2:16:08,8 K (8.)
64. 1314 Franciszek POGODA M50 (6.) Gliwice CKZIU Gliwice 28:13,9 27:34,8 27:54,2 27:02,2 26:20,1 2:17:055 M (56.)
65. 1188 Kalina JUSZCZAK K20 (1.) Gliwice 28:40,5 30:51,1 31:10,7 32:36,2 32:48,1 2:36:06,9 K (9.
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